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DEL PRIDETINIO CUKRAUS VAtKAM,S 1'IEKIA]VIA}IE I!{AISTE

Sveikatos apsaugos ministerija siuniia iSaiSkinim4 det pridetinio cukraus ribojim' tamtikruose nrai-sto produktuosc ir pal.iekaluose. kuris nuslatytas Maitinimo organiz.avirrrrikinrokyklinio ugdymo,. brendro.io ugrJ,vmo rnokl,klose ir vaikq ,u.iulin.. globos'lstaigose rvarkr:saprase, patvittinlame l-ietuvos Respubliko.s sveikaros upruugo., ministro Z-OtS m.'rugpjDiio 27 rj,
isakymu Nr. v'998 ..Dcl Maitinimo organieavimo ii<imctytri"irusclyro, 

"H*"i*.io 
ugdy.momoky-klose ir vaikq socialines globos istaigose tvarkos apraso patvirrinimo,. pakeitimo..(toliau ..

Aprasas), lni'ormuojame, kacl pricletinis ruk.ur - rai gerimo ar pariekalo gamy.bos meru jderir
cukroze' Jruktozc, gliukoze- gtiukozes sirupas, fiuktozesiirupas. gliukozes-fruitozes sirupas ar kirufonnq monosacharidai ir <Jisacharidai.

AtsiZvelgdami i tai. kad Apra,io 
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punkte nustat.llas draudimas tiekti gerimus, kuriqsudetyje pridetinio cukraus daugiau kaip -5.grioo g, infbrmuqame, kad gerimai /ra visi muisroprodLrktai, 'skirti gerti: nealkoholiniai girimai. tuteiq g"rirni ir nektarai. gerinrai su pienoproduktais, arbala, kompotas ir pan. Atkreipiame ,r"rnesi. k"ad surt's ( r 0D pr.c.), iadovaujanti.c riurrmetu galiojaneiais teises aktq rcikalavirnais. negali hilti saldinanros, todel sulty.se pridetinio cukraus
ndra.

Pridetinio cukraus Zenklinima-r pagal siuo mctu galiojancius mai-sto produkrq ienllinirno
teise's aktq reikaiavirnus nera privalomas, todel .iei g.t-irn etiketeje p.ioeiinio-cukraus kiekisnenurodytas' maisto h'arkvrno sub.icktai. tiekianiy.s getiru, ugdyLo'irtu;gui. Jpie pridetinio
cukraus kieki gerime tr-tri deklaruoti i$ ganintolr., gaurJ scrrifikatu.'r'ickiant sulti.s apie prideri'iir
cukrau-q kieki deklaru.ti is gaminrojo gauru serriflkaiu nereikia.

Apraso 20'5 papunkt)'ic nuslatyta-s,5 gi 100 g pridctinio cukraus kiekis ir I g/l00gdruskoskiekis' Informuojame, kad sis reikalavimai raikomas ugdymo ir socialines glgbos jsraigi:.sc
gaminamiem's patiekalams' o ne atskironrs paliekalq sudlinerns dalim.s. Taip pat alkreipiamc.demesi, kad ugdymo istaigose kepamos handelcs nera priskiriarnos pariekalams. rpdel pridetiniu
cukraus ir druskos ribo.iimas jq sudeiiai nira taikomns.

Atsjivelgdarni j Sveikatos ap.saugos rtrinisterijai daznni adresuojamus klausimus de.l vaikqmaitininrui tiekiamq gerimr4 tinkamumo. rnalonjaj pruiun,. iiq informacru r,Wrri*ri"r"it, ugdym'ir socialines globos jsraigoms.
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